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В стенах МБДОУ № 235 прошло увлекательное методическое объединение

педагогов-психологов дошкольных образовательных учреждений Кировского

района г. Ростова-на-Дону. 

Педагог-психолог МБДОУ № 70 Рыжкова М.А. продемонстрировала яркий и

познавательный мастер-класс на тему «Арт-терапия в работе с

тревожностью и страхами. Цвета поддержки». Маргарита Александровна

сделала акцент на использование данной техники в работе не только с

детьми, но и с семьями воспитанников.

Работа с семьями воспитанников, стабилизация эмоционального состояния

дошкольников и их родителей, в частности семей военнослужащих, через

творческое самовыражение и снижение тревоги,— тема важная и

актуальная. Педагоги-психологи поделились своим опытом эффективной

коррекции эмоционального состояния детей дошкольного возраста. Каждый

участник смог попробовать себя в роли художника, создавая неповторимые

узоры.

Мы гордимся нашими специалистами и благодарны каждому за активное

участие и открытость новым знаниям!
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